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Comprendere il passato
Pianificare il futuro

Ost. Paola Crivelli e Simonetta Leoni

Consultori Familiari Asl Rm A

Lo Spazio Allattamento ¢ uno spazio dedicato e con accesso libero, a tutte le madri ed in
particolare alle madri che allattano al seno i loro bambini, E’ uno spazio che crea aggregazione,
condlivisione, rassicurazione, in cui i genitori possono ricevere dalle ostetriche informazioni corrette
sull’alimentazione der loro barmbini

+»  Primo spazio allattamento “spontaneo” nel 2002

+» Nel 2004 il Collegio delle Ostetriche di Roma ha realizzato il primo corso per formatori al Counselling Allattamento al seno

80 ore OMS UNICEF

+* Nel 2004 primi Spazi Allattamento “formalizzati” nei consultori dell’Azienda Roma A

«» Dal 2005 per iniziativa del Collegio delle Ostetriche di Roma introduzione del modulo 40 ore OMS UNICEF Counselling
Allattamento al seno nei CLO universitari

+ Tra la fine del 2008 e l'inizio del 2009 I'Azienda Roma A ha promosso una formazione 40 ore Counselling allattamento al seno
secondo i criteri OMS-UNICEF per tutto il personale RM A ed RM C coinvolto nel Percorso Nascita, che ha prodotto un incremento
dell’attivita rispetto all’allattamento materno negli anni successivi

+* Nel 2009 partecipazione all'iniziativa “Latte di Mamma mia” sponsor Comune di Roma, in collaborazione con Il Collegio
Ostetriche, la Leche League, I'AICPAM e coordinata dal Centro Nascita Montessori. L'inziativa prevedeva la realizzazione di Corsi
Peer Counsellor in 7 ASL/Municipi di Roma e provincia, compresa I'azienda RMA, a madri disposte al volontariato per un sostegno
tra pari e per la promozione dell’allattamento materno

+» Attualmente sul territorio dellazienda Roma A sono presenti 8 consultori ed il Centro Salute della Donna Sant’Anna, dal 2002
ad oggi tutti hanno istituito uno Spazio Allattamento.

Punti di forzas la Formazione e la volonta delle ostetriche/i di potenziare i servizi per Pallattamento materno
Criticitas nella nostra azienda manca un punto nascita di riferimento per la realizzazione di una rete ospedale-territorio



